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PROGRAMME ETE 2023 proposé par le 
Canoë Kayak Club Plancoët 

 

 

 
  

 
 

 

Du 11 juillet au 03 septembre 

du lundi au vendredi  et sur réservation le samedi et dimanche 

AVEC 
MONITEUR 

SEANCE INITIATION (1x2h)                                                             
STAGE DECOUVERTE (4x2h)                           

le matin de 10h à 12h  ou 
l’après-midi de 14h30 à 16h30 

Toutes ces activités se 
déroulent à Plancoët 

sur l’Arguenon,            
aux abords du Pré-

Rolland  

 
SANS 

MONITEUR 

LOCATION RIVIERE A Plancoët    
Kayak monoplace ou biplace                            

De 9h30 à 18h  
pour 1h ou 3h 

LOCATION LAC de PLEVEN  A Pléven 
Kayak monoplace, biplace, Stand Up  

A la demi-journée                                    
de 9h30 à 12h30 - 14h à 17h               
ou à la journée 9h30 à 17h 

Le lieu de rendez-vous 
est au club de Plancoët 

et les bateaux sont 
amenés sur place 

 

 
                                                       Programme des sorties 

                             de kayak de mer (encadrées) 
                                                    des descentes maritimes de Plancoët au Guildo                                                                                                   

 
 
 
 
 

  

SEMAINE du 10 au 16/07 BALADES PROPOSEES HORAIRES LIEU DE RENDEZ VOUS 
Mardi 11 AM KAYAK de MER Ile des EBIHENS De 14h à 17h 14h Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Mercredi 12 AM KAYAK de MER Ile Agot, Le Frémur De 14h à 17h 14h Port de l’Islet, Lancieux 

Jeudi 13 AM KAYAK de MER Ile des EBIHENS De 14h à 17h 14h Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Vendredi, samedi et 
dimanche 

14/15/
16 

LOCATION Lac de Pléven ou rivière à 
Plancoët  sur réservation  

Les horaires de location du WE sont à planifier  
selon vos envies de 10h à 17h30. 

    

SEMAINE du 17 au 23/07 BALADES PROPOSEES HORAIRES LIEU DE RENDEZ VOUS 
Lundi 17 M KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 9h à 12h 9h Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Mardi 18 M KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 9h30 à 12h30 9h30 Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Mercredi 19 M DESCENTE Maritime de la rivière à la mer   De 9h à 11h 8h30 au club de kayak de Plancoët 

Jeudi 20 M DESCENTE Maritime de la rivière à la mer   De 9h45 à 11h45 9h15 au club de kayak de Plancoët 

Vendredi 21 M DESCENTE Maritime de la rivière à la mer  De 10h15 à 12h15 9h45 au club de kayak de Plancoët 

Samedi et Dimanche 22/23 
LOCATION Lac de Pléven ou rivière à 
Plancoët  sur réservation  

Les horaires de location du WE sont à planifier  
selon vos envies de 10h à 17h30. 
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SEMAINE du 24 au 30/07 BALADES PROPOSEES HORAIRES LIEU DE RENDEZ VOUS 
Lundi  24 AM KAYAK de MER Ile Agot, Saint Briac De 13h30 à 16h30 13h30 Port de l’Islet, Lancieux  

Mardi 25 M KAYAK de MER Iles des EBIHENS De 9h30 à 12h30 9h30 Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Mercredi 26 M KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 9h30 à 12h30 9h30 Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Jeudi 27 AM KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 13h30 à 16h30 13h30 Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Vendredi 28 AM KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 14h à 17h 14h Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Samedi et Dimanche 29/30 
LOCATION Lac de Pléven ou rivière à 
Plancoët  sur réservation  

Les horaires de location du WE sont à planifier  
selon vos envies de 10h à 17h30. 

    

SEMAINE du 01 au 06/08 BALADES PROPOSEES HORAIRES LIEU DE RENDEZ VOUS 
Mardi 1 M KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 9h à 12h 9h Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Mercredi 2 M DESCENTE Maritime de Plancoët au Guildo   De 8h30 à 10h30 8h au club de Plancoët 

Jeudi 3 M DESCENTE Maritime de Plancoët au Guildo   De 9h15 à 11h15 8h45 au club de Plancoët 

Vendredi 4 M DESCENTE Maritime de Plancoët au Guildo    De 10h à 12h 9h30 au club de Plancoët 

Samedi 5 M DESCENTE Maritime de Plancoët au Guildo   De 10h45 à 12h45 10h15 au club de Plancoët 

Dimanche 6 M REMONTEE Maritime du Guildo à Plancoët    De 9h45 à 11h45 9h15 au port du Guildo 

 

SEMAINE du 07 au 13/08 BALADES PROPOSEES HORAIRES LIEU DE RENDEZ VOUS 

Lundi 7 M REMONTEE Maritime du Guildo à Plancoët    De 10h30 à 12h30 10h au port du Guildo 

Mardi 8 AM KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 14h à 17h 14h Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Mercredi 9 M KAYAK de MER Iles des EBIHENS   De 9h30 à 12h30 9h30 Port Houle Caussel, St Jacut de la Mer 

Jeudi 10 M KAYAK de MER Ile Agot, Saint Briac De 9h30 à 12h30 9h30 Port de l’Islet, Lancieux  

Vendredi 11 M KAYAK de MER Ile Agot, Saint Briac De 10h à 13h 10h Port de l’Islet, Lancieux  

Samedi, dimanche, 
lundi, mardi 

12/13/
14/15 

LOCATION Lac de Pléven ou rivière à 
Plancoët  sur réservation  

Les horaires de location du WE sont à planifier  
selon vos envies de 10h à 17h30. 

 

WE du 19 au 20/08 BALADES PROPOSEES HORAIRES LIEU DE RENDEZ VOUS 

Samedi 19 M DESCENTE Maritime de la rivière à la mer   De 9h45à 11h45 9h15 au club de Plancoët 

Dimanche 20 M DESCENTE Maritime de la rivière à la mer   De 10h15 à 12h15 9h30 au club de Plancoët 
 

WE du 02 au 03/09 BALADES PROPOSEES HORAIRES LIEU DE RENDEZ VOUS 

Samedi 02 M DESCENTE Maritime de la rivière à la mer   De 9h45 à 11h45 9h15 au club de Plancoët 

Dimanche 03 M DESCENTE Maritime de la rivière à la mer   De 10h15 à 12h15 9h45 au club de Plancoët 

 

                           

                                                Pas d’activités en semaine après le WE    

                                               du 15/08 
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